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Kalenderwoche 23

Montag, 03.06.2024

Vegetarisch
Vegane Fischstdbchen (Aw) mit Kartoffelsalat (H, I, B, 2) und Krauterdip (E) - Griechischer Joghurt (E) mit Honig

Fischstabchen (Aw, C) mit Kartoffelsalat (H, I, B, 2) und Krauterdip (E) - Griechischer Joghurt (E) mit Honig

Dienstag, 04.06.2024
Buntes Zucchinigemiise in Kokos-Curry-Sauce, dazu Reis - Blattsalatstreifen mit WeiRkraut und Karotten (H, 1)

Mittwoch, 05.06.2024
Cremige Brokkolisuppe (E, 3, 5) mit Bauernbrot (Aw,r) - Milchreis (E) mit Zimt und Zucker

Donnerstag, 06.06.2024

Vegetarisch
Vegane Frikadelle (Aw, H) mit Kartoffelpiree (3,5) - Salat mit Orangendressing (H, I)

Geflugelfrikadelle (G, H, Aw) mit Kartoffelpuree (3,5) - Salat mit Orangendressing (H, 1)

Freitag, 07.06.2024
Vegetarische Maultaschen mit geschmelztem Gemiise (Aw, B, E, J) - Sandkuchen (E, B, Aw)
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Allergene

o

A. Glutenhaltiges Getreide (d. h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer,u. a.)

Aw. Weizen
Ar. Roggen
Eier und Eierzeugnisse

Fisch und Fischerzeugnisse

Sellerie und Sellerieerzeugnisse

T o mOo w

Senf und Senferzeugnisse

Milch und Milcherzeugnisse (einschlielich Laktose)

Zusatzstoffe

2. mit Konservierungsstoffe
5. geschwefelt

3. mit Antioxidationsmittel

I. Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als SO2 angegeben

Ma. Mais
Bl. Zwiebel, Lauch, Schnittlauch

Kh. Kartoffel, Reis, Panade, Bulgur, Couscous

Hs. Hulsenfrichte
hk. hochkalorisch
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